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Eigene Rezension nach dem ersten Durchblattern:

Dem Autor gelang auf 130 Seiten eine pragnante Darstellung der wesentlichen Themenzusammenhange. Er
gibt einen geschichtlichen Riickblick und geht bald in die Klassifikationen posttraumatischer Stérungen Uber.
Diagnostische Instrumente werden dar- und der epidemiologische Kontext vorgestellt. Zu Lasten der
Pathogenese und der biologischen Aspekte, die sicherlich nicht fehlen durften, sind die Kapitel der
notfallpsychologischen Intervention nach einem Psychotrauma sowie die Ubersicht zu therapeutischen
Verfahren verhaltnismaRig kurz gehalten. Hier wiinschte ich mir etwas mehr kind-/jugendlichenzentrierte
Ausflhrungen. Sehr gut, weil kaum in anderen Fachbichern auffindbar, ist der ermutigende Abschluss im
Kapitel positive Auswirkungen von Psychotraumata. Insgesamt gesehen fiir 25,- Euro ein empfehlenswertes
Fachbuch, wenn gleich der "Profi" vertiefende Anschlussliteratur bendétigt. Meine Wertung: s

DLen.

AMAZON-Kundenrezensionen
#riririts Empfehlenswertes Ubersichtswerk, 29. Dezember 2004
Rezensentin/Rezensent: Rezensentin/Rezensent aus Ziirich

Der Autor hat sich die grosse Miihe gemacht, erstmalig ein deutsches Ubersichtswerk zur
Kinderpsychotraumatologie zu schreiben. Diese befasst sich mit der Entstehung, der Diagnostik, dem Verlauf,
der Pravention und der Behandlung von seelischen Verletzungen, die in der Folge extrem belastender und/oder
lebensbedrohlicher Ereignisse bei Kindern und Jugendlichen auftreten. Das Buch beschaftigt sich u.a. mit der
Frage, welche Faktoren bestimmen, ob ein Kind nach einem psychisch traumatisierenden Ereignis psychisch
krank wird oder nicht. Es informiert praxisorientiert iber das diagnostische und therapeutische Vorgehen bei
posttraumatischen Stérungen im Kindes- und Jugendalter. Ich habe das Buch mit grossem Gewinn gelesen und
kann es allen weiterempfehlen!




i’ Ubersichtswerk zur Kinderpsychotraumatologie, 21. Dezember 2004
Rezensentin/Rezensent: Rezensentin/Rezensent aus Zlrich

Gewalt, Unfélle, Naturkatastrophen und lebensbedrohliche Krankheiten kdnnen bei Kindern und Jugendlichen
zu einer psychischen Traumatisierung fiihren. Das Buch gibt eine aktuelle Ubersicht (iber das Fachgebiet der
Kinderpsychotraumatologie. Diese befasst sich mit der Entstehung, der Diagnostik, dem Verlauf, der Pravention
und der Behandlung von seelischen Verletzungen, die in der Folge extrem belastender und/oder
lebensbedrohlicher Ereignisse bei Kindern und Jugendlichen auftreten. Das Buch beschaftigt sich u.a. mit der
Frage, welche Faktoren bestimmen, ob ein Kind nach einem psychisch traumatisierenden Ereignis psychisch
krank wird oder nicht. Es informiert praxisorientiert Giber das diagnostische und therapeutische Vorgehen bei
posttraumatischen Stérungen im Kindes- und Jugendalter.

it Empfehlenswertes Werk, 14. Dezember 2004
Rezensentin/Rezensent: Rezensentin/Rezensent aus Zirich

Markus Landolt hat ein hochinteressentantes, spannendes und sehr gut verstandliches Fachbuch zum Gebiet
der Kinderpsychotraumatologie geschrieben. Es richtet sich vor allem an Fachpersonen der Kinderpsychologie
und - psychiatrie sowie der Padiatrie. Aber auch angrenzende Berufsgruppen wie beispielsweise Lehrerinnen,
Kindergartnerinnen, Therapeutlnnen, u.a., die mit betroffenen Kindern und ihren Familien arbeiten, werden
dieses Buch mit Gewinn lesen und sich ein besseres Verstandnis tber die Hintergriinde der
Kinderpsychotraumatologie schaffen.

Ich habe das Buch mit grossem Interesse gelesen und bin begeistert Giber dieses ansprechende und informative
Werk. Herzlichen Glickwunsch!

7 Erstes deutschsprachiges Buch zur Kinderpsychotraumatologie, 14. Dezember 2004
Rezensentin/Rezensent: Rezensentin/Rezensent aus Zirich

Dieses Buch gibt eine sich an den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen orientierende Ubersicht (iber das
Fachgebiet der Kinderpsychotraumatologie, welches sich mit der Entstehung, der Erfassung, dem Verlauf und
der Behandlung von psychischen Stérungen befasst, die in der Folge extrem belastender und/oder
lebensbedrohlicher Ereignisse bei Kindern und Jugendlichen auftreten.

"Landolt's sehr lesenswerte Monographie profitiert von ihrer ausgewogenen Balance zwischen Biologie und
Psychologie, von der betont vorsichtigen empirischen Grundhaltung des Autors und dessen doppelter
Verankerung in Wissenschaft und Praxis." (Kurt Eberhard, Juli 2004).

PD Dr. phil. Markus Landolt ist Leitender Psychologe am Universitats-Kinderspital Zarich und Leiter der
Traumaambulanz. Er verflgt tiber eine breite klinische und wissenschaftliche Erfahrung im Bereich der
Kinderpsychotraumatologie.



