
 

 
 

Malteser Hilfsdienst e. V. Eichstätt 
 Referat PSNV 

 
Kursausschreibung  

Aufbaukurs „präklinische Krisenintervention“  
 
Notfallseelsorge und Krisenintervention sind mittlerweile vielerorts ein 
wichtiges ergänzendes Angebot über den Rettungsdienst, die Feuerwehr und 
Polizei hinaus. Die Arbeitsfelder Krisenintervention entsprechen den Tätig-
keiten, die sich aus den psychischen Belastungen konkreter Notfallsereignisse 
und Krisensituationen anderen Ursprungs ergeben. Die Krisenintervention stellt 
eine Unterstützung für Betroffene Menschen dar. Entscheidendes Merkmal der 
Krisenintervention ist, dass sie zum frühmöglichen Zeitpunkt nach der Ereignis 
beginnen muss.  
Diese Aufgabe wird nicht nur von hauptamtlichen Seelsorgern/Innen beider 
großen Konfessionen ausgeübt, sondern auch von ausgebildeten ehrenamtlichen 
Helfern aus den Hilfsorganisationen.  
 
Der Lehrgang ist der zweite Teil einer dreistufigen Ausbildung und vermittelt 
weiterführende Kenntnisse im Arbeitsfeld Psychosozialer Unterstützung. Nach 
Beendigung der theoretischen Ausbildung werden die Inhalte mittels einer 
Prüfung abgefragt. 
 
Inhalte des Aufbaukurses u. a.: 
 

• Organisationsstrukturen/Rechtskunde 
• Fallbearbeitungen 
• Psychiatrische Aspekte der Krisenintervention/Therapeutische 

Möglichkeiten/Vertiefung Psychotraumatologie 
• Trauerarbeit 
• Suizidologie 
• Psychohygiene 
• Netzwerk psychosozialer Einrichtungen 
• Sondersituationen (z. B. Todesnachricht, Betreuung von Kindern) 
• uvm. 

 
 
 
Die Inhalte werden den Teilnehmern in Unterrichtsgesprächen, Rollenspielen 
und Gruppenarbeiten vermittelt. Die Ausbildung in diesem Seminar umfasst ca. 
64 UE und einem Abschlusstag mit 8 UE.  



 

Vorraussetzungen zur Teilnahme: 

 
• Mindestalter 23 Jahre 

• Stabile Persönlichkeit (Psychische und Physische Belastbarkeit) 

• Fähigkeit zur Selbstreflexion und Supervision 

• Fähigkeit zur Selbst- und Fremdwahrnehmung 

• Ökumenische Offenheit und Achtung anderer Religionen, 

Weltanschauungen und Kulturen 

• Eigenverantwortlichkeit und Teamfähigkeit 

• Möglichkeit der Mitarbeit in einem KiT oder NFS (Praktikumsplatz) 

• Positive Empfehlung des fachl. Leiters oder Referenten PSNV (MHD) 

• Teilnahme am Basisseminar „Psychosoziale Notfallversorgung“ 

• Das Seminar ist nicht dazu geeignet eigene traumatische Erlebnisse 

aufzuarbeiten. 

 
Lehrgangsträger: Referat PSNV Eichstätt 
 
Veranstalter:  Malteser Hilfsdienst e. V.  

Diözesangeschäftsstelle/Referat PSNV 
Pater-Philipp-Jeningen-Platz 1 
85072 Eichstätt 
 

Seminarleitung:  Dipl. Relpäd (FH) Harald Trampert, Referent PSNV 
Rainer Boos, Stellv. Referent PSNV Regensburg 

 
Termine:  Samstag, 18.09. – Sonntag, 19.09.2010 

Samstag, 09.10. – Sonntag, 10.10.2010 
Samstag, 23.10. – Sonntag, 24.10.2010 
Samstag, 13.11. – Sonntag, 14.11.2010 

 Prüfungstermin: Samstag, 27.11.2010 
 
Ort:    Jugendhaus Schloß Pfünz 
   Waltinger Strasse 3; 85137 Walting 
     
 

Teilnehmerzahl:  max. 15 Personen 
 
Kosten:   ca. € 600,-  inkl. Verpflegung & Material 
 



Weitere Ausbildungsmöglichkeiten 
 
 

Einsatznachsorge mit den Modulen: 

- CISM-Basic (zertifiziert nach ICISF) 

- CISM Advanced (zertifiziert nach ICISF) 

- sozialer Ansprechparnter (kollegiale Betreuung) 

Nach Abschluss dieser Aufbaulehrgänge ist der Teilnehmer befähigt in der 

primären und sekundären Prävention der Einsatznachsorge tätig zu werden. 

 
 
 
 



Anmeldung: 

 

Malteser Hilfsdienst e. V. 
Referat PSNV  
P.-Philipp-Jeningen Platz 1 
 
85072 Eichstätt 
 
 
 
Ich melde mich verbindlich zum Aufbaulehrgang präklinische Krisenintervention vom 
18./19.09.2010; 09./10.10.2010; 23./24.10.2010; 13./14.11.2010 & 27.11.2010 
im Jugendhaus Schloß Pfünz  an. 

Kosten: ca. € 600,00 inkl. Verpflegung & Material 

 

Teilnehmer: 

Name: _____________________________ Vorname: _____________________________ 

Strasse: __________________________________________________________________ 

PLZ: _______________ Ort: ______________________________________________ 

Telefon: __________________________ Mail: ________________________________ 

 

Kostenträger/Rechnungsstelle an 
(nur ausfüllen, wenn Teilnehmer nicht selbst zahlt) 
Bezeichnung: ______________________________________________________________ 

Strasse:  ______________________________________________________________ 

PLZ:  ___________________ Ort: ________________________________________ 

Bei Nichtteilnahme oder Storno weniger als 6 Arbeitstage vor Beginn fallen die kompletten 
Lehrgangsgebühren an. Bei Storno 6 bis 10 Arbeitstage vor Lehrgangsbeginn fallen 50% der 
Gebühren an. Storno ab 11 Arbeitstagen vor Beginn, ist kostenfrei. 
 

(Ort, Datum)         (Unterschrift) 

 

Bei Kostenübernahme durch Dienststelle/Sonstige: 
Genehmigung der Dienststelle (Stempel/Unterschrift) 
 
 

(Ort, Datum) 


